
 

WE 1: Selbstliebe:   31. 01. – 02.02.2020 
WE 2: Wertschätzung:  24. – 26.04.2020 
WE 3: Vertrauen:   26.-28. 06.2020 
 
Seminartag 1:    21.03.2020 
Seminartag 2:   30.05. 2020 

5 Monate 1:1 Coaching - Individuell für dich und deine Bedürfnisse  

 Persönliche Begleitung per Fon, WhatsApp, Voxer oder Telegram während der 

gesamten Zeit. Ich lese/höre 1x pro Tag deine Nachrichten, d.h. Ich bin als 

Mentoring 5 Monate an deiner Seite       

 
Bonus:  

Impulse, Meditationen, Übungsangebote 
1 monatliches Treffen im virtuellen Raum (Zoom) 

 
Premium Paket Preis: 3900.- zzgl. MwSt. 4641,- 

Mein Starter-Angebot:  3700.- zzgl. MwSt. Endpreis € 4403,- 

Zahlbar in 5 oder 10 Monatsraten ohne Aufpreis 
 

 
Frauenzauber - Eine LiebesReise zur Schöpferin deines Lebens 

Mein Premium Paket 2020 für dich  
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 5 - 6 Tage Intensiv Retreat: im Spätsommer / Herbst 2020 
 separat buchbar, nicht im Paket enthalten  
 

Voraussetzung:  1 persönliches Gespräch 

 

In Selbstliebe, Wertschätzung & Vertrauen dein wundervolles Frau sein leben 

Für ein Leben, wie es dir entspricht! 
 
Spüre direkt, was es bedeutet im Frauenkreis verbunden zu sein, Gedanken zu teilen 
und genauso anerkannt und gesehen zu werden wie du bist – zauberschön. 

An jedem Wochenende und Seminartag hast du die Möglichkeit dein individuelles 
Thema zu bearbeiten in absoluter Wertschätzung und unterstützender Verbundenheit.  

Leben, wie es dir entspricht in deiner schönsten Version 

Für Informationen und deine Fragen stehe ich dir jederzeit zur Verfügung.  

 

Mail:   umoja@astridhess.de 

Fon:   06151 - 8508270 

WhatsApp:  0157 - 70400804  

 

 

 

 

 

 

 

Trau dich... weil du wertvoll bist! 
 

Zauberschöne Grüße und bis gleich... 

Astrid 
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